
CORSO INTEGRATO CFU DOCENTI

1 Biochimica dell'esercizio Fisico 6

Prof. Federica Rizzi                                                     

(Coordinatore)

2 Fisiologia dell'esercizio Fisico 7

Fisiologia dell'esercizio Fisico 6 Prof. Maurizio Gentilucci (Coordinatore)

Neurologia 1 Prof. Giovanni Pavesi

3 TMAM 1 15 Prof. Elio Volta (Coordinatore)

Attività motorie e disabilità 1 Prof. Giuseppe Cossu

Attività Motorie nelle diverse fasce di età 12 Prof. Elio Volta

Tirocinio 2

4 A scelta dello studente o elettivi 2

ORARIO DELLE LEZIONI DEL SECONDO ANNO PRIMO SEMESTRE A. A. 2013 - 2014 AULA D

(nuovo ordinamento, L. 270/04)

CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE MOTORIE SPORT E SALUTE



14-ott-13 15-ott-13 16-ott-13 17-ott-13 18-ott-13

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00 BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 10,00 alle 11,00 BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 11,00 alle 12,00 PRESENTAZIONE CORSO A.A. 2013-2014 AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 12,00 alle 13,00 AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00

21-ott-13 22-ott-13 23-ott-13 24-ott-13 25-ott-13

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 10,00 alle 11,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 11,00 alle 12,00 NEUROLOGIA AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 12,00 alle 13,00 NEUROLOGIA AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 15,00 alle 16,00 AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 16,00 alle 17,00 AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 17,00 alle 18,00

28-ott-13 29-ott-13 30-ott-13 31-ott-13 1-nov-13

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 10,00 alle 11,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 11,00 alle 12,00 NEUROLOGIA AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 12,00 alle 13,00 NEUROLOGIA AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00

4-nov-13 5-nov-13 6-nov-13 7-nov-13 8-nov-13

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 10,00 alle 11,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 11,00 alle 12,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 12,00 alle 13,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00

11-nov-13 12-nov-13 13-nov-13 14-nov-13 15-nov-13

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 10,00 alle 11,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 11,00 alle 12,00 NEUROLOGIA AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 12,00 alle 13,00 NEUROLOGIA AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00

FESTIVO



18-nov-13 19-nov-13 20-nov-13 21-nov-13 22-nov-13

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 10,00 alle 11,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 11,00 alle 12,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 12,00 alle 13,00 NEUROLOGIA AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00

25-nov-13 26-nov-13 27-nov-13 28-nov-13 29-nov-13

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 10,00 alle 11,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 11,00 alle 12,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 12,00 alle 13,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00

2-dic-13 3-dic-13 4-dic-13 5-dic-13 6-dic-13

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 10,00 alle 11,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 11,00 alle 12,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 12,00 alle 13,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' BIOCHIMICA DELL'ESERC.FISICO 

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00

9-dic-13 10-dic-13 11-dic-13 12-dic-13 13-dic-13

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 10,00 alle 11,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 11,00 alle 12,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 12,00 alle 13,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00 16-dic-13 17-dic-13 18-dic-13 19-dic-13 20-dic-13

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00

dalle 10,00 alle 11,00

dalle 11,00 alle 12,00

dalle 12,00 alle 13,00

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00



6-gen-14 7-gen-14 8-gen-14 9-gen-14 10-gen-14

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 10,00 alle 11,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 11,00 alle 12,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 12,00 alle 13,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO AM DIVERSE FASCE ETA' 

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00

13-gen-14 14-gen-14 15-gen-14 16-gen-14 17-gen-14

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO 

dalle 10,00 alle 11,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO 

dalle 11,00 alle 12,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO 

dalle 12,00 alle 13,00 FISIOLOGIA DELLESRC.FISICO 

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00

20-gen-14 21-gen-14 22-gen-14 23-gen-14 24-gen-14

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

dalle 09,00 alle 10,00

dalle 10,00 alle 11,00

dalle 11,00 alle 12,00

dalle 12,00 alle 13,00

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00

27-gen-14 28-gen-14 29-gen-14 30-gen-14

I° SEMESTRE lunedì martedì mercoledì giovedì

dalle 09,00 alle 10,00

dalle 10,00 alle 11,00

dalle 11,00 alle 12,00

dalle 12,00 alle 13,00

dalle 13,00 alle 14,00

dalle 14,00 alle 15,00 

dalle 15,00 alle 16,00 

dalle 16,00 alle 17,00

dalle 17,00 alle 18,00


